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Aquesta iniciativa s’emmarca dintre dels Festi-
vals de senderisme dels Pirineus promogut 

per l’IDAPA, entitat de la qual el Berguedà no 
forma part però que ha estat convidada a par-

ticipar-hi. 

L'organització es reserva el dret de cancel·lar o 
modificar les activitats en cas que hi hagi un 

motiu justificat per fer-ho. Si això passés s'in-
formaria prèviament als inscrits.

Per cada activitat hi ha 20 places disponibles. 
S'oferirà un guia per cada 10 participants.

Cal portar botes de mitja canya, roba còmoda per l’activitat, menjar i beure per l’activitat. Recomanable 
pals de trekking. Per l’activitat aquàtica es recomana portar banyador i tovallola.

Dissabte 14 de juny
Ruta Nocturna al Cim de la Gallina Pelada
amb Tast de Formatges al Refugi d'Ensija
Viu una experiència única en una ruta nocturna espectacular que et portarà fins al cim 
de la Gallina Pelada, un dels punts més emblemàtics de la nostra muntanya. Acompan-
yats de la llum de les estrelles i d’una guia experta, farem una ascensió pausada per 
gaudir de la tranquil·litat de la natura a la nit. Un cop arribats al cim, el silenci i la bellesa 
del paisatge nocturn ens envoltaran, abans de descendre cap al refugi d'Ensija. Allà, 
podrem relaxar-nos amb un deliciós tast de formatges locals, una combinació perfecta 
per cloure aquesta ruta d'aventura. Ideal per aquelles que busquen una connexió profun-
da amb la natura i una experiència gastronòmica en un entorn únic.

Hora de trobada: 18.00h
Lloc de trobada: Saldes
Distància: 8 Km
Desnivell: +600 m.
Durada aprox. de l’activitat: 5 hores
Públic: Persones acostumades a caminar
Dificultat: Exigent 

Edat mínima: 7 anys
Guiatge: Guies d’Arrel
Inscripcions: Bizum a 654960553
Telèfon: 654960553
Preu adult: 40€
Preu infant: 30€ (infants fins a 12 anys)
Tastet formatges: Refugi Serra d’Ensija
Observacions: Activitat inclusiva
Cal portar frontal, calçat i roba de muntanya.

Diumenge 15 de juny
L’Or negre del Berguedà
Sabeu que el Berguedà compta amb una mina de petroli visitable? Doncs aquesta ruta 
us portarà a descobrir-ne tots els seus secrets.

Ruta Minera i activitat aquatica al llac de tumí
La mineria va marcar la vida de la majoria dels pobles de l'Alt Berguedà durant el segle XX. 
En aquests anys l'explotació minera de Carbó va ser essencial (i gairebé motor únic) pel 
desenvolupament econòmic de la zona. Per això, avui en dia (tot i estar tancades) podem 
anar a visitar algunes de les mines mítiques de Vallcebre com la Mina Nova i la Mina Enri-
queta a través d'un petit recorregut on descobrirem com vivien aquests miners. Homes i 
dones dedicats únicament aquesta indústria, treballant a 1700�m d'altitud dia i nit.
A més a més, combinarem la ruta amb una volta amb canoa pel conegut Llac de Tumí fruit 
d'una explotació minera a cel obert i on podem trobar algunes de les molt conegudes 
petjades de dinosaures. Una experiència recomanada tant per grans com per la canalla.
Ens acompanyeu en aquest viatge al passat?

Dissabte 14 de juny

Edat mínima: 6 anys (menors sempre han 
d’anar acompanyats d’un adult)
Guiatge: Pèndol Guies de Muntanya
Inscripcions: www.pendolguies.com/activitats
Telèfon: 622 766 152
Preu adult: 25€
Preu infant: 12,5€ (infants fins a 10 anys) 
Activitat complementària: Activitat aquàtica al 
Llac Tumí

Hora de trobada: 10:00h
Lloc de trobada: Parking Trenet
https://g.co/kgs/g3yX6dz
Distància: 5 Km
Desnivell: 100 m.
Durada aprox. de l’activitat: 3’5 hores
Públic: Familiar
Dificultat: Fàcil

Ascensió al cim de la Tosa des de Coll de Pal
i visita Piscifactoria de Bagà
Magnífica ruta circular que ens conduirà a ascendir al cim de la Tosa (2.537 m) on gaudi-
rem d’una panoràmica excepcional 360 graus i descobrirem la importància que va tenir 
el passat miner a la zona.

Divendres 13 de juny

Edat mínima: 12 anys
Guiatge: Penyes Altes Outdoor Services
Inscripcions: www.cancana-natura.com/
activitats-penyes-altes
Telèfon: 616776305 / 973510798
Preu per persona: 25€
(inclou visita a la piscifactoria)
Activitat complementària:
Visita Piscifactoria de Bagà 

Cal portar: calçat de muntanya (bota de canya mitjana) roba tècnica de muntanya (regla de les 3 
capes), bastons de trekking, motxilla de mínim 20 litres amb esmorzar, aigua, capelina, gorra, 
ulleres de sol, crema solar i mòbil amb prou bateria per acabar l’activitat. No obligatori, però sí 
recomanable portar farmaciola personal amb manta tèrmica. 
Observacions: 
• Sortida amb cotxes propis fins al punt d’inici de l’activitat.
• La visita es durà a terme un cop finalitzada l’activitat de senderisme, tothom haurà de 
desplaçar-se amb el seu vehicle fins a la piscifactoria de Bagà

Hora de trobada: 9.00h
Lloc de trobada: Aparcament de Coll de Pal
Distància: 8 Km
Desnivell: + 470/ -470
Durada aprox. de l’activitat: 6 hores incloent visita
Públic: Senderistes amb certa experiència en
caminar en terrenys irregulars
Dificultat: Moderada 

Hora de trobada: 9.00h
Lloc de trobada: Ctra B402. Càmping
Distància: 6,7 Km
Desnivell: 500 m.
Durada aprox. de l’activitat: 4 hores
Públic: Adult i familiar
Dificultat: Moderada

Edat mínima: 8 anys
Guiatge: Pedratour
Inscripcions: www.pedratour.com
Telèfon: 938215111
Preu adult: 12€
Preu infant: 8€ (infants fins a 14 anys)
Activitat complementària: Visita a la mina de petroli.
Cal portar roba i calçat esportiu i aigua.

PENYES ALTES


