El Bergueda

OUS
TRUFATS

Recepta

Ingredients
Ous de pages
Tofona negra fresca (Tuber melanosporum)

Elaboracio

Collocarem els ous en un recipient hermetic
al costat d'una tofona negra fresca préviament neta |
sobre paper de cuina.

Tanguem el recipient i el deixem a la nevera durant 48 o 72 hores
pergue I'aroma de la todfona entri a través de la porositat dels ous i els
impregni de 'aroma d'aquesta.

e Els ous trufats es poden utilitzar per a molts plats perd estan molt
0 ot bons amb una recepta tant senzilla com fer un ou ferrat i laminar-hi
“. s e una mica de tdfona sobre en el moment de servir.
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